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Le glaucome ne devrait plus être une fatalité ! 
Ensemble, relevons les défis pour optimiser son dépistage et assurer une prise en charge

adaptée pour chacun 

Le glaucome touche entre 1 et 2% de la population au-delà de 40 ans et environ 10% apres
70 ans.1 En France, entre 400 000 à 500 000 personnes vivent avec un glaucome sans le
savoir.2  Selon l’Organisation Mondiale de la Santé (OMS), le nombre de personnes atteintes
d'un glaucome lié à l'age pourrait etre multiplié par 1,3 dans le monde entre 2020 et 2030
pour atteindre 95 millions de patients en 2030.3 

Madame Josée  Gaillard,  Présidente  de l’association  France Glaucome,  rappelle  que  « le
glaucome est une maladie « sans signes » dont le porteur ne suspecte pas l’existence. En
conséquence, en France, près de la moitié des glaucomes ne sont pas diagnostiqués – une
situation  critique,  car  l’absence  de  diagnostic  ou  un  diagnostic  trop  tardif  restent  trop
souvent  la  cause  d’un  handicap  visuel,  un  point  majeur  de  préoccupation  pour  notre
association ». 

En effet, le glaucome est une maladie chronique de l’œil. L’un des facteurs de risque est la
pression  intra-oculaire  excessive  et  caractérisée  par  des  lésions  du  nerf  optique,  qui
réduisent progressivement le champ de vision. Généralement, la perte de la vision est si
lente  qu’elle  peut  être  asymptomatique  pendant  une  décennie.  Seul  un  examen
ophtalmologique permet de dépister le glaucome. S’il n'est pas traité à temps, le glaucome
peut engendrer une déficience visuelle par diminution du champ visuel et, dans les cas les
plus graves, la cécité complète. D’après l’Assurance Maladie, cette pathologie est la seconde
cause de cécité en France et première cause de cécité irréversible.

La bonne nouvelle, aujourd’hui, est que les patients atteints de glaucome peuvent bénéficier
de traitements pour ralentir la progression de la maladie, et ainsi améliorer leur qualité de 
vie sur le long-terme. « L’ophtalmologie fait l’objet de nombreuses innovations 
thérapeutiques depuis ces dernières années. Cependant, la France accuse un retard 
important qu’il est temps de rattraper en matière d’accès à l’innovation », commente le Pr. 
Florent APTEL.

1 Comprendre le glaucome. (2022). ameli.fr | Assuré. https://www.ameli.fr/paris/assure/sante/themes/glaucome/comprendre- 
glaucome#:~:text=Le%20 glaucome%20 touche%201%20%C3%A0,l'%C3%A2ge%20(DMLA)

2 Glaucome · Inserm, La science pour la santé. (2013). Inserm. https://www.inserm.fr/dossier/glaucome/

3 Rapport mondial sur la vision. (2019, 8 octobre, p.45). Organisation Mondiale de la Santé 
https://www.who.int/fr/publications/i/item/9789241516570 



À l'occasion de la semaine mondiale du glaucome (9 au 15 mars 2025), un groupe d’experts
ophtalmologues4,  des  représentants  d’associations  de  patients  (UNADEV5 -  l’Union  des
Aveugles et Déficients Visuels et l’Association France Glaucome6) présente 9 propositions
ambitieuses pour appeler les pouvoirs publics à favoriser le dépistage du glaucome dès 40
ans chez les personnes à risque (antécédents de glaucome, forte myopie, prise prolongée de
corticoïdes) et améliorer le parcours de prise en charge des patients atteints de glaucome.

1. Informer et sensibiliser le grand public sur le glaucome en s’inspirant des grandes 
campagnes de sensibilisation nationales. 

2. Identifier les personnes à risque de glaucome via l’intégration d’une question relative 
aux antécédents familiaux dans le questionnaire « Mon Bilan Prévention ».7 

3. Faire de la consultation un moment clé du parcours du soin en assurant un dépistage 
systématique du glaucome, et en consacrant, suite au diagnostic, un temps de 
soutien lors de l’annonce. 

4. Faciliter le suivi de la maladie et de la progression du glaucome à travers le 
développement d’outils spécifiques pour les professionnels de santé et les patients. 

5. Créer un environnement favorable à l’acces à l’innovation dans le glaucome en 
France, notamment à travers la recherche, les essais cliniques et la collecte de 
données. 

6. Assurer l’acces à la chirurgie pour les patients glaucomateux en échec thérapeutique, 
notamment aux dernieres techniques chirurgicales mini-invasives. 

7. Déployer des actions de soutien pour mieux accompagner les personnes atteintes de 
glaucome à différents ages de la vie (jeunes, actifs, personnes agées...), en 
collaboration avec des acteurs clé du systeme de santé. 

8. Développer et faciliter l’acces aux centres de rééducation basse vision pour les 
personnes atteintes de glaucome, notamment en région. 

9. Offrir la possibilité de reconnaissance du glaucome comme handicap et de certains 
glaucomes évolués en tant qu’Affections de Longue Durée exonérées par les autorités
de santé.

Cet appel aux pouvoirs publics est soutenu par Monsieur le Député Christophe MARION, 
Loir-et-Cher, 3ème circonscription, reconnu pour son implication dans la préservation de la 
santé visuelle.

Avec le soutien institutionnel de Glaukos.

4 Pr Florent APTEL, Médecin ophtalmologue - CHU de Perpignan, Pr Antoine LABBE, Médecin 
ophtalmologue - Hopital National des Quinze-Vingts (AP-HP) , Pr Cédric SCHWEITZER, Médecin 
ophtalmologue – CHU de Bordeaux 
5 https://www.unadev.com
6 https://www.associationfranceglaucome.fr
7 https://monbilanprevention.sante.gouv.fr



A propos de France Glaucome
L’Association  France  Glaucome  a  pour  objectifs  de  regrouper  les  patients  atteints  d’un
glaucome, de les informer sur la maladie et ses traitements, de leur apporter un soutien et
de  les  représenter  auprès  des  pouvoirs  publics  comme  de  l’ensemble  des  acteurs  du
domaine  de  la  santé.  Pour  améliorer  la  prise  en  charge  du  glaucome,  elle  soutient  la
recherche  scientifique  en  attribuant  chaque  année  une  ou  deux  bourses  à  de  jeunes
chercheurs. https://www.associationfranceglaucome.fr
Contact : assofrglaucome@gmail.com ; tél. +33 6 73 58 93 68

A propos de Glaukos
Fondée en 1998, Glaukos est une entreprise de technologie médicale et pharmaceutique
axée  sur  le  développement  et  la  commercialisation  de  nouvelles  thérapies  pour  le
traitement  du  glaucome,  des  troubles  cornéens  et  des  maladies  rétiniennes.  Glaukos
s’engage  à  investir  dans  l’avenir  de  l’ophtalmologie  pour  transformer  les  standards  de
traitement et améliorer la vie des patients. 
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