
Regrouper les malades atteints de Glaucome
afin de les informer, leur porter assistance,
les aider à surmonter la maladie et défendre
leurs intérêts.

INFORMER, SOUTENIR, PROMOUVOIR

Prévenir la maladie en favorisant le dépistage
précoce au travers d’actions auprès du grand
public et des professionnels de santé.

Informer et sensibiliser les pouvoirs 
publics sur la spécificité, l’étendue et 
les conséquences des atteintes de 
cette maladie.

Soutenir, promouvoir, encourager et faciliter
la recherche thérapeutique au travers
d’actions spécifiques supervisées par 
un comité scientifique.

 Je souhaite participer à l’effort de recherche : 
je deviens MEMBRE DONATEUR
Je verse à FRANCE GLAUCOME un don libre
d’un montant de : .............................. Euros

 Je suis atteint(e) de la maladie, je souhaite
participer activement à l’association

Je deviens MEMBRE ADHERENT
(cotisation 30 €/an)

Nom :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Prénom :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Adresse :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Code postal :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Ville :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Tél. :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

E-mail* :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Je joins à ce formulaire ma participation 
financière par chèque à l’ordre de : 
Association France Glaucome

* Facultatif

Pour aider l’association : soutenez notre action par vos dons. 
Rejoignez-nous et devenez adhérents.

Document réalisé avec le soutien des laboratoires

France Glaucome est 
une association de patients.
Pour nous contacter :
ASSOCIATION FRANCE GLAUCOME
41 avenue Edouard Vaillant 
92100 Boulogne-Billancourt 
E-mail : assofrglaucome@free.fr 
Tél. : 01 71 16 11 95 Association loi 1901 Association loi 1901



Le glaucome est une maladie oculaire grave qui
entraine une détérioration lente du nerf optique,
aboutissant à une perte progressive du champ visuel
puis parfois à la cécité, si elle n’est pas dépistée 
ou traitée. Le glaucome peut se présenter sous diverses
formes dont l’origine, les manifestations et l’évolution
peuvent être différentes, mais qui auront toujours 
une conséquence commune qui est la détérioration
progressive et irréversible du nerf optique et de 
la vision en l’absence de traitement. A l’inverse,
lorsqu’elles sont dépistées tôt, bien traitées et bien
suivies, les différentes formes de glaucomes peuvent
être contrôlées efficacement par les traitements
existants.

Les glaucomes sont fréquents et l’on estime que près
d’un million de personnes sont concernées par cette
maladie en France. Touchant surtout les adultes après

l’âge de 40 ans, ils peuvent également survenir 
plus rarement plus tôt chez l’enfant et l’adolescent. 
Le caractère familial du glaucome chez le sujet jeune
et son évolution souvent plus rapide que chez l’adulte
justifient un dépistage le plus précoce possible quand
un parent est atteint d’un glaucome. 

C’est parce qu’ils restent longtemps ignorés que 
les glaucomes menacent la vision. En effet, ils ne
s’accompagnent d’aucune douleur et la vision
centrale peut être conservée pendant de longues
années. Seul un examen auprès d’un ophtalmologiste
permet de détecter une forme débutante de glaucome
et d’agir quand il est encore temps, pour ne pas risquer
la cécité.

Le glaucome est une maladie qu’il est possible 
de maîtriser. 

Dès qu’il est diagnostiqué, un traitement adapté 
vous sera prescrit. Ce traitement consiste souvent 
en l’administration de collyres (gouttes dans les yeux),
tous les jours et pendant plusieurs années voire
parfois tout au long de la vie. 

Si vous suivez les instructions de votre ophtalmologiste,
si vous prenez soin de votre affection, votre glaucome
sera très probablement maintenu sous contrôle par
différents moyens permettant d’abaisser la tension
oculaire, et votre vision a toutes les chances d’être
conservée.

Trois catégories de traitements sont utilisées :

• Les médicaments : collyres directement administrés
sur l’œil, ils permettent, suivant différents modes
d’actions, d’abaisser la pression oculaire.

• Le laser : il permet de diminuer pendant plusieurs
années la pression intraoculaire.

• La chirurgie : réalisée à l’aide d’un microscope
opératoire, elle permet également de diminuer 
la pression intraoculaire en réalisant une petite
ouverture dans la paroi de l’œil. 

Ces traitements sont souvent associés et il n’existe
pas de hiérarchie entre eux. Chaque patient est 
un cas particulier, et la prise en charge est adaptée 
à chaque cas.
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